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Sugarvedelem

Ceél

Tudtad?

‘ Minimalizalja az ionizalo sugarzas karos hatasait.

Alapelvek

A kalium-jodid (K1) szedése
lé e A sugarforras alkalmazasanak tobb el6nye legyen, mint kara. J (KD

vészhelyzet esetén, olyan joddal

: ﬁ e A ddzisterhelés nem haladhatja meg a meghatarozott korlatokat. teliti a szervezetet (kiilonosen a

pajzsmirigyet), ami nem karos.

Tehat testiink nem képes felvenni

e Az ionizalo sugarzas alkalmazasa a lehet6 legnagyobb el6nnyel kell, hogy
jarjon - ALARA: As Low As Reasonable Achievable.

a radioaktiv jodot (1311).
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! e Az egyének és a teljes sugarvedelme e A betegek csokkentesen es 5

| lakossag e A munkavallalok sugarvédelme , akik enyhitésén alapulna .

é sugarvédelme védelme, ha az diagnosztikai ==,
sugarzas kozvetlendl vizsgalaton vagy

b kapcsolodik a terapias kezelésen
munkajukhoz vesznek részt

Sugarzasnak kitett helyzetek
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_- Meglévé Tervezett Vészhelyzeti ‘

Radioaktiv bomlas tipusai és a sugarzas athatol6 képessége |
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